
 

1A+1B  Vegetarisch

Caprese-Cracker

Zubereitungszeit

10 minuten
Portionen

Voor 1 persoon

Zubereitungsart

1 Die Cracker mit dem Hüttenkäse bestreichen und mit
einigen Tomaten belegen. Mit etwas Pfeffer und Salz
würzen. Die Basilikumblätter in kleine Stücke reißen
und die Cracker damit garnieren. Die restlichen
Tomaten separat dazu servieren.

 

Zutaten

☐ 1 Beutel PS. food & lifestyle crackers

☐ 3 TL Hüttenkäse

☐ 100 g Kirschtomaten, halbiert

☐ Einige Basilikumblätter

☐ Pfeffer

☐ Salz

Nährwerte pro Person

Energie 195 kcal

Kohlenhydrate 9 g

Fett 9 g

Eiweiß 13 g


