2A Fleisch

Chicken-Cheese-Toast mit

Fruhlingszwiebel
Zubereitungszeit Portionen
@ 15 minuten Voor 1 persoon
Zubereitungsart Zutaten
@  Eine Brotscheibe mit dem Kase und dem [] 1 Beutel PS. food & lifestyle witbrood
Hahnchenfilet belegen. Mit den
Friihlingszwiebelringen bestreuen. Mit der anderen [1 1 Scheibe 30+ Kase
Brotscheibe abdecken und unter den Grill legen. Mit . . .
i i [] 1 Scheibe Hahnchenfilet
den Kirschtomaten servieren.
[] 100 g Kirschtomaten
[] 1 Frihlingszwiebel in Ringen

Nahrwerte pro Person

Energie 312 kcal
Kohlenhydrate 99
Fett 139

Eiwei 259



