
 

1A+1B

Cracker mit Hüttenkäse, Avocado
und Radieschen

Zubereitungszeit

5 minuten
Portionen

Voor 1 persoon

Zubereitungsart

1 Die Cracker mit etwas Hüttenkäse bestreichen.
Einige Radieschen in dünne Scheiben schneiden.
Die Cracker mit Avocadoscheiben und Rettich
belegen. Nach Belieben mit etwas Pfeffer und Salz
würzen. Die restlichen Radieschen zu den Crackern
servieren.

 

Zutaten

☐ 1 Packung PS. food & lifestyle crackers

☐ 3 TL Hüttenkäse

☐ 0.5 Avocado, in Scheiben

☐ 100 g Radieschen

☐ Pfeffer

☐ Salz

Nährwerte pro Person

Energie 355 kcal

Kohlenhydrate 10 g

Fett 25 g

Eiweiß 15 g


